Cetatenii care doresc sa se relaxeze la un gratar
in aer liber trebuie sa tina cont de urmadtoarele
mdsuri preventive:
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respectarea instructiunilor personalului silvic.
pregatirea focului pentru prepararea mancarii doar in
locuri special amenajate, respectand regulile de
prevenire a incendiilor.

aprinderea focului in locuri cat mai indepartate de
vegetatie si in nici un caz pe timp de uscaciune excesiva
ori in conditii de vant.

urmarirea permanenta a copiilor pentru a nu se juca cu
focul.

supravegherea continua a arderii, deoarece chiar si o

rafala slaba de vant ar putea modifica directia focului,
indreptand flacarile spre vegetatie sau transportand
scanteile incandescente la distante mai mari, n
interiorul padurii.

mentinerea curateniei: aruncarea hartiilor, resturilor de
mancare ori sticlelor in locurile special amenajate,
acestea putand contribui la izbucnirea si/sau
propagarea incendiilor in padure.

stingerea cu apa sau pamant a focului/carbunilor incinsi
inainte de a pleca din padure si acoperirea cenusii cu
pamant.

Atentie la suprasolicitarea instalatiilor electrice

in perioadele cu temperaturi ridicate sunt utilizate intens

aparate electrice de tipul aer conditionat si ventilatoare,

pentru a reduce efectul caniculei asupra oamenilor.

Aceasta aparatura solicita instalatiile electrice generand

risc de incendiu.

PENTRU EVITAREA INCENDIILOR RESPECTATI URMATOARELE

REGULI:

o Nu utilizati aparate electrice, cabluri electrice, prize,
intrerupatoare, dispozitive de protectie cu defectiuni
sau cu improvizatii.

Nu folositi sigurante fuzibile supradimensionate prin
inlocuirea cu lita a fuzibilului calibrat.

Nu suprasolicitati reteaua electrica prin folosirea
simultana a mai multor receptori.

INSPECTORATUL GENERAL PENTRU SITUATII DE URGENTA

SERVICIUL INFORMARE PREVENTIVA, STATISTICA, ANALIZA RISCURI
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FARA INCENDI|

Statistica incendiilor arata ca, anual, o data cu aparitia
temperaturilor caniculare creste si numarul de incendii, in
special in zona forestiera si de agrement, dar si in sectorul
industrial.

in vederea evitdrii acestor categorii de incendii,
Inspectoratul General pentru Situatii de Urgenta
recomanda autoritatilor publice locale si conducatorilor
operatorilor economici cu pericole de incendii specifice in

astfel de situatii, sa intensifice numarul de actiuni

preventive.
Tineti sub control focul deschis

in perioadele de caniculd si secetd prelungitd arderea
miristii, vegetatiei uscate si a resturilor vegetale este
interzisa. In celelalte perioade, aceste operatiuni se
executa numai dupa obtinerea permisului de lucru cu focul
de la primaria localitatii si a acrodului de la Agentia de
mediu si cu respectarea urmatoarelor reguli:

o |zolarea zonei de ardere fata de drumuri, constructii,
instalatii, paduri, culturi agricole prin executarea de
fasii arate.

Efectuarea arderii doar ziua si in conditii meteo fara
vant.

Asigurarea pana la finalizarea arderii a personalului de
supraveghere si stingere a eventualelor incendii.
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O caracteristica a perioadelor caniculare o constituie
manifestarea cu intensitate a unor fenomene meteo
extreme ce pot pune in pericol atat viata cat si bunurile
cetatenilor. Tn ultima perioadd pe continentul european si
in  Romania, furtunile si fenomenele extreme

caracteristice acestora au facut o multime de victime si

au generat pagube materiale foarte mari.

PROTEJATI-VA,

Atentie la vegetatie ! Regula de salvare 30/30

indepartati  copacii  ori Adapostiti-va in interiorul

ramurile uscate, care pe unei cladiri daca, dupa

timpul unei furtuni, ar ce ati vazut un fulger nu

putea cadea si provoca  reusiti sa numarati pana

victime ori pagube la 30 inainte de a auzi

materiale. tunetul. Ramaneti in
interiorul cladirii inca 30
minute dupa ce ati auzit
ultimul tunet.

Respectati urmdtoarele reguli in cazul in care este
iminenta o furtuna :

Intrerupeti orice activitati in aer liber.

Intrati in casa, intr-o constructie ori intr-un autoturism.
Desi s-ar putea sa fiti ranit in cazul in care trasnetul
loveste masina sunteti mult mai protejat in interiorul
vehiculului decat in exterior.

Inchideti ferestrele si usile.

Evitati dusurile ori salile de baie. Conductele fixe ale
instalatiilor pot conduce electricitate.

Utilizati telefoanele cu fir doar in situatii de urgenta.
Telefoanele fara fir ori mobilele sunt sigure in utilizare.
Deconectati aparatele si alte echipamente electrice
precum computerele si aparatele de aer conditionat.
Acestea pot fi defectate ca urmare a descarcarilor
electrice atmosferice.

In timpul unei furtuni: Dupa furtuna:
Atunci cand simtiti ca parul vi se ridica, este un indiciu ca exista pericolul Dupa o furtuna, in situatia identificarii unei
unui fulger. victime lovite de trasnet, verificati
Asezati-va ghemuit la pamant. Puneti-va mainile pe urechi si cap, iar capul urmatoarele: y ' R '
— Respiratia: daca nu mai respira, incepeti

intre genunchi. . . 5 =
Faceti-va o tinta cat mai mic posibila si reduceti contactul cu pamantul resuscitarea prin metoda gura (a gura.
; ; P ; P : Puls: daca victima are puls si respira,

Nu va intindeti pe pamant. cautati alte vatamari posibile.

Evitati: obiectele inalte, precum un copac inalt izolat in arie deschisa, Posibile arsuri, vatamari ale sistemului
campuri, plaje sau o ambarcatiune pe apa, orice obiecte metalice precum nervos, oase rupte si pierderi de auz sau
utilaje agricole, echipamente de ferma, motociclete, biciclete, etc. cie vedere. y y
Daca va aflati in padure, ciutati adapost intr-o zond cu copaci mai putin Daca este nevoie de gs'ister:‘ta yr’nedicala
inalti. sunati cat mai repede posibil la “112”.

Daca sunteti intr-o zona deschisa, mergeti spre o zona joasa precum o vale.

Daca sunteti pe un lac, ajungeti la mal de urgenta si adapostiti-va imediat.




